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1. Alcance

El protocolo tendra como poblacién objeto los profesionales de la salud involucrados en la
atencion en salud fisica y mental de las personas afectadas por sustancias modelantes
sintéticas en Colombia, y abordara las siguientes intervenciones

Definicion de grupo interdisciplinario inicial de atencién
Definicion de grupo interdisciplinario de seguimiento atencion
Prevencion

Criterios diagnostico y proceso diagnostico

Tratamiento

Seguimiento

Rehabilitacion

2. Objetivo general

Desarrollar un protocolo de atencién en salud fisica y mental integral basado en evidencia
médica y cientifica disponible para personas afectadas por sustancias modelantes
sintéticas en Colombia, con la participacion de las sociedades cientificas y agremiaciones
médicas que se encuentran vinculadas con la atencion de esta poblacion.

3. Metodologia

Se seguiran los siguientes pasos:

3.1. Elaboracién de plan de trabajo y cronograma.
3.1.1. Conformacion del grupo desarrollador:

e Convocatoria y participacidon de las sociedades cientificas y agremiaciones
médicas.

e Convocatoria y participacion representantes de pacientes.

e Verificacion de conflictos de interés.
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Definicion del alcance.

Elaboracion de preguntas — PICO.
Busqueda y seleccion de la evidencia.
Evaluacioén de la calidad de la evidencia.
Andlisis y sintesis de la evidencia.

Elaboracion de los paneles de consenso

Para la definicion de aspectos especificos relacionados con el alcance, tales como:

Definicion de grupo interdisciplinario inicial de atencion

Definicion de grupo interdisciplinario de seguimiento atencion

Prevencion

Criterios diagnésticos y proceso diagnéstico

Tratamiento

Recomendaciones para los procedimientos de retiro de sustancias modelantes no
permitidas.

Seguimiento

Rehabilitacion

Consideraciones especiales

3.8. Construccion de algoritmos clinicos de atencién a partir de la evidencia recuperada y

orientaciones consensuadas con los participantes.

3.9. Construccion de Indicadores de seguimiento y monitoreo.

3.10. Validacion del documento final con expertos clinicos.

3.11. Socializacién de la sociedad civil.

3.12. Ajustes del documento de acuerdo con sugerencias de los procesos de socializacion.

3.13. Redaccion del documento final.

Se realizara una mesa de trabajo conjunta para revisar avances con los supervisores del
contrato de manera quincenal y los espacios seran acordados entre el IETS y el MSPS
después del inicio del presente proyecto.
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4. Plan de trabajo

Se llevaran a cabo las siguientes actividades para elaborar el Protocolo de atencion en
salud fisica y mental para el tratamiento de los pacientes con Alogenosis latrogénica,
Sindrome de ASIA y otras enfermedades causadas por sustancias modelantes.

5. Primeraentrega: 16 de julio de 2024.

5.1. Actividades

1. Elaboracién de plan de trabajo y cronograma

5.2. Entregable

Documento con el plan de trabajo y archivo Excel con cronograma de trabajo.
6. Segunda entrega: 28 de agosto de 2024

6.1. Actividades

1. Conformacién del grupo desarrollador: convocatoria y participacién de las sociedades
cientificas, agremiaciones médicas, representantes de pacientes, y verificacion de
conflictos de interés.

2. Definicién del alcance.
3. Elaboracion de preguntas — PICO.
4. Busqueda y seleccién de la evidencia.

5. Evaluacioén de la calidad de la evidencia.

6.2. Entregable

Informe de avance que da cuenta de las actividades 2 a 6.
7. Terceraentrega: 4 de diciembre 2024

7.1. Actividades

2. Andlisis y sintesis de la evidencia.

8. Elaboracion de los paneles de consenso para definicion de aspectos definidos en el
alcance relacionados con:
e Definicion de grupo interdisciplinario inicial de atencion
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Definicion de grupo interdisciplinario de seguimiento atencion
Prevencion
Criterios diagnésticos y proceso diagnéstico
Tratamiento
Recomendaciones para los procedimientos de retiro de sustancias modelantes no
permitidas.
e Seguimiento
e Rehabilitacion
9. Construccién de algoritmos clinicos de atencion a partir de la evidencia recuperada y
orientaciones consensuadas con los participantes.
10. Construccién de Indicadores de seguimiento y monitoreo.
11. Validacion del documento final con expertos clinicos.
12. Socializacién de la sociedad civil.
13. Ajustes del documento de acuerdo con sugerencias de los procesos de socializacién.
14. Redaccion del documento final.
15. Consideraciones especiales.

7.2. Entregable

Un documento con el Protocolo de atencion en salud fisica y mental para el tratamiento de
los pacientes con Alogenosis latrogénica, Sindrome de ASIA y otras enfermedades
causadas por sustancias modelante.

8. Requerimientos técnicos

1. Asistencia como observadores a espacios de trabajo con expertos o con actores.
2. Revision de informes de avance.

9. Otros requerimientos
No aplica.
10. Cronograma

En el archivo de Excel se adjunta el cronograma de entregables durante el proceso del
proyecto.




